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MENIUL ZILEI

In data 06/04/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =
- g |
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=5
[~ Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie). iPMN Branza Telemea 50g (1 Portie). IPMN

Mic fparizer Taranesc 50g (1 Portie): IPMN Masiine fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine

deiun o Sare 1509 (1 BUC) =
1
ISupliment I IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1
155 P I IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g
ranZ {4 portie);
Supliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);
2
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1

ortie),
; DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=8 .
‘ IPMIN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMU

de.u":"’ asiine fara Sambure 509 (1 Portie). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC). IPMN CEAI
) £ MENTA (1 Portie);

‘Suphment ‘r IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g

Pranz R4 portie):

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
2

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=6
IL Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN
arizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine
u Sare 150g (1 BUC), =
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie). IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g
1 Portie); _ - |
IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pul dezosata 1buc 110g (1
Portie); J
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Ceal Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie),
ejun PMN laurt 200mi (1 BUC).

g w

Cina
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Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie),
Cina IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie).

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 53
Mic Ceal de Fructe 250 ml (1 Portie), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie_); IPMN _
ejun arizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine
u Sare 3009 (1 BUC);

Supliment |PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

i —_———
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g

Pranz {4 portie);

upliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);

r Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
[ |Portie).

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=4
Mic Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN
l4ejun ranza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Prajitura

€ agura (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie);

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 250g

COMUN - TOTAL EFECTIV = 87

Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN
Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine
Sare 1 BUC).

! ij Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g ‘
IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pul dezosata 1buc 110g (1

Pranz |4 portie);
ISupliment IPMN Biscuiti cu crema 80g (1pachet ) (1 Portie).
2
‘ Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
|Portie).

ortie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou
ejun gai;'na Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1
ortie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

|PMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1
ortie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie),

IPMN laurt 200ml (1 BUC),

Pranz

pliment
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R
. IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
Cina 4 portie);
COPIIl 1-3 ANl - TOTAL EFECTIV=0
Mic Ceal de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de
ejun ina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie).

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
1

PMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g

Pranz 4 portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie):
DESODAT - TOTAL EFECTIV =38

Ceal de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN
ranza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Prajitura
agura (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie),

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 2509
1 Portie);

IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1

Cina

Cina ortie):
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV=28
Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Branza
dejun rda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUCY); IPMN Paine FARA sare 1509
1 BUC);

gupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

— ﬁ
B IPMN Supa de legume -300m| (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta (Bolognese) 2509
it Portie);

Supliment 1 IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2

Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1

Portie).
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2
Mic Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
dejun arizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine
Sare 3003 (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

M
Pranz IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g
—_JK1 Portie),

IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);

pliment
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2 |
Cina rP IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie),
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=2
Mic PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Paine cu
: . IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Masline fara Sambure
pejun 1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Spaghete cu Sos Tomat 200g (1
ortie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

TPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie).
NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV=4
Mic Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN

elun arizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine
el Sare 300g (1 BUC).

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g

Pranz |l 1 porie):
Supliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);
2
Cina ﬁ: IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie),
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=7
Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN
eiun arizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine
) Sare 15039 BUC);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
W
Prand IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g
1 Portie);
Supliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);
2
Cina IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie);
MEDIC! - TOTAL EFECTIV=9
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): Ceai de Fructe 250 ml {1 Portie); IPMN Paine cu
dejun are 300g (1 BUC);, IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Parizer Taranesc 509

1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 1 Portie),
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g

1 Portie);
‘=ﬁ
IPMN Mancare de Spanac 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1
ortie):
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
= |
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CANTINA FEL 2 - TOTAL EFE(_:IN =0

Pranz IPMN Paste ala Nasta ( b

PROBA ALIMENTA

[;

Fructe 250 mi {

[Supliment IPMN Branza Fagaras 180g

1

Pranz IPMN Paste
% |(Bolognese) 250q (1 Portie)

RA - TOTAL EFECTI
ucte 250 mi (1 Portie). IPMN B

3ranza 1

ala Nasta (br Te

Tele

emea

mea)Z:

v=0

IPMN Masline fara Samburé
PMN Branza Dulc

(1 Portie).

e Vaci 509

[Supliment PMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Fortie)

IPMN Mancare de Spanac
FPortia)

ALIMENTE

| Mic dejun 1.| BANANE

na

J |

Supliment 1|1

Supliment 2 |1

Intocmit:

As. Lietetician

1800
295U9

(1 Portie)

PMN Pulpa Pui dezosa

BISCUITI CU CREMA

«. | Branza telemea de

=

w/todayMenu.asp?strizal D=1 &menuDate
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEl %

In data 07/04/2026, LZA SPITAL '

—
CANTINA - TOTAL EFECTIV = B s

- ; =
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV =1

M JPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN

" 0 alam Sasesc 50g (1 Portie): IPMN Gem - 20g (1 Portie), IPMN Eugenia 25g (1 BUC):
i 3081 PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie)

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

1

i Prenz IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie). IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie).

PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC),
2

TSMN Pilal de Orez cu Legume 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de Pui Supenoara -
20g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=7
~ “we | 1PMN Unt 10 Portionat (1 BUCATA). IPMN Branza Urda 509 (1 Portie) IPMN |
ejun

Cina

alam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ceai Plante 250
I (1 Portie).

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
4

S TBMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
HPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie).

Eupllmenl IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Cina IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g
I (1 Portie).

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=2

e 1PMN Unt 10g Portionat (1 BUGATA); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie). IPMN Ceai
i ructe cu indulcitor 250mi (1 Portie). IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem -
€ 1 Portie): IPMN Eugenia 25g (1 BUC). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC).

IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300¢g (1 Portie):

Pranz |,omN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie).
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

120g (1 Portie); ]
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =6

ii Mic I[PMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); 1
un

PMN laurt 200mi (1 BUC).
i =
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Pranz

IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie).

Cina

IPMN SANA -330ML (1 Portie), IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC

1

Supliment |PMN Branza Fagaras 180g (1 BUC).

ADULT - TOTAL EFECTIV =51

za Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu in
alam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie). IPMN Eugenia 259 (1 BUC).

Pranz

ﬁ
1PMN Ciorba de Cartofi 300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie).
PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):

R

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
20g (1 Portie);

TBC

ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=6

Mic
dejun

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai
ructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1
UC), IPMN Paine FARA sare 300g g1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC),

1

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz

TPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie); '
PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

< S
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superiocara -
20g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV = 66
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejun ranza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN
alam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC),
Pravis IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie), IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie),
PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV = 66
1 ]
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=1
Mic JPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Gem
dejun t 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie),;
PMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC)
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1
IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g
Pranz |4 portie);
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2

Supliment | IPMN faurt 200ml (1 BUC);

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -

Cina 41209 (1 Portie),

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 55

dejun

Mi IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai

= ructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Eugenia 25¢ (1

UC): IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):

b PMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
ranz {ioneN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie):

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa de Pui Superioara -

20g (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =12
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai
dejun ructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Paine

ARA sare 159g (1 BUC):

1

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);

Pranz PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 403 (mancare) (1 Portie),

pliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);

2
; IPMN I?’qua de Pul Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g
Cina 14 portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
ok E«ai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie), IPMN Branza
5 ulce Vaci 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

1

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie): IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie),

upliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

PMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g Smanm! (1 Portie);

2
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Eu'iSupedoara -
20g (1 Portie);
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejun ranza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Gem
204 (1 Portie): IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 1 BUC);
Pronz IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie):
PMN PuE de Pui Supericara - 120g (1 Portie). =
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Supenioara -
20g (1 Portie),
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NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=6
Mi lba IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN
i

e anza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN
el lam Sasesc 50g (1 Portie), IPMN Gem - 20g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie).
1

IPMN Ciorba de Cartofi 300mli (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie),

Pranz {ypuN Puipa porc 40g si Fieica Porc 40g (mancare) (1 Portie).

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC); IPMN Croissant 60g (1 BUC),
2

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa de Pui Superioara -

Cina  l450q (1 Portie);
TBC COPII - TOTAL EFECTIV=8
v JEMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Urda 509 (1 Portie); IPMIN
s alam Sasesc 50g (1 Portie): IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC);

PMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie).

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1

IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);

Pranz |ippmN Pulpa porc 40g si Fleica Pore 40g (mancare) (1 Portie).

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
20g (1 Portie);
MEDICI - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

ranza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN

dejun alam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Eugenia 25 (1 BUC).
‘ Prenz IPMN Ciorba de Cartofi QOOmI (1 Portie); IPMN Varza C;allla Simpla 3009 (1 Portie),
PMN Pu orc si Fleica Porc mancare) (1 Portie):
Cina IPMN Pilpf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
20g (1 Portie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=29
| i
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9
[ ]
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

ranza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz “ IPMN Ciorba de Cartofi 300mi (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie);
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ALIMENTE
Mic dejun | . [BANANE E VA

EUGENII
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI ..

In data 08/04/2026, LZA SPITAL=,

CANTINA - TOTAL EFECTIV = T Ry S

COPII 3-16 ANI - TO"TAL EFECTIV=1
M IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
de'unlc Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Duice

) Vaci 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie).
1

PR IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mI/50g (1 Portie). IPMN Paste a la Nasta
- |;Bolggnesa} 250g (1 Portie),

upliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);

| IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
{1 Portie),
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=28

Mic E IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
X unca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza

Cina

pejun Telemea 50g (1 Portie):
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
1
iz IPMN Ciorba a la Grek cu E:eptde Pui 300mif50g (1 l;ome), IPMN Paste a |2 Nasta

((Bolognese) 250g (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200mil (1 BUC);

2
Cina IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Mancare de Fasole Verde
2509 (1 Portie).
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
N renvursti 47g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Biscuiti cu Crema
1 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
Pranz | IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta
{Bolognese) 250g (1 Portie):
. IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
Cina {4 portie):
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=6
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie), IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie),

dejun ||IPMN laurt 200ml (1 BUC),

http://192.168. 100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strlzal D= | &menuDate=08... 4/17/2026



HIPOCRATE - Meniul zilei 08/04/2026, LZA SPITAL Page 2 of 5

Pranz_ | IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie);
Cina || IPMN SANA -330ML (1 Portie). IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie).

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 51
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Ceai Plante 250 _rnl (1 Portie); IRMN uUnt
bteiun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portle)‘: IPMN Biscuiti cu

b (Crema 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mlI/50g (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta
(Bolognese) 250g (1 Portie),

Pranz

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
2

IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
\(1 Portie).
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Ceal Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejun iscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN

de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC);
Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Cina

IPMN Ciorba a la Grek cTE’iept de Pui 300ml/50g (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta

Bolognese) 250g (1 Portie);

Euplimem IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);

Pranz

Cina IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g

\(1 Portie):
COMUN - TOTAL EFECTIV = 66
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUCY); IPMN Ceai Planta 250 ml (1 Portie); IPMN Unt
deiun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g
©l 1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);
Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta

: IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g ‘
Cina 1 Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=0

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=1
IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

aine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de
ina Fiert (1 BUC);

IPMN laurt 200ml (1 BUCY);

Bole IL ~IPMN Ciorba a Ia Grek cu Piept de Pui - 300ml/50g (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta
Bolognese) 250g (1 Portie);
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Supliment
2

IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie),

Cina

IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
|(1 Portie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 56

IPMN Ceal Plante 250 mi (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN
‘Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie), IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN
e g ama Fiert 60g (1 BUC); IPMN Pame FARA sare 300 (1 BUC);

IPMN CanoﬂNature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 1109
{1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV=12

Supliment
2

Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie);, IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN

Heiun aine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de
) aina Fiert 60g (1 BUC);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mU/50g (1 Portie); IPMN Paste a |a Nasta

nese) 250g (1 Portie),

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC),
2

Cha IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Mancare de Fasole Verde

L&Oﬂ (1 Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt

Heiun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina
! |Fiert 60g (1 BUC);
upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

1

Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mU50g (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta

PRt R gneu! 2& (1 Portie);

IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);

Cina

IPMN Cartofi Nature ia Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=2

Mic
dejun

IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt
10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu
rema 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 1 BUC);

Pranz

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mI/50g (1 Portie); IPMN Spaghete cu Sos

Cina

Tomat ZOQg ‘1 Portte!! IPMN Pulg Pui dezosata 1buc 11@ Q Portie),

pIPh;IN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
1 Portie).
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NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=6

ejun rema 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Sunca de Pore 50g (1 Portie).

= IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie), IPMN Unt
'©  [10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

IPMN Ciorba a Ia Grek cu Piept de Pul 300ml/50g (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta
(Bolognese) 250g (1 Portie);

Pranz

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
2

IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
II(1 Portie).

Cina

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=8

Pelun |vaci 50g (1 Portie);

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
unca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce

1

Supliment IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta

Pranz Bolognese) 250g (1 Portie),

2
. IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
Cina 14 portie):
MEDICI - TOTAL EFECTIV=9
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt
iein 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN Branza Telemea 50g
el 1 Portie). IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 et (1 Portie);
Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie), IPMN Paste a la Nasta
Bol 250g (1 Portie);
IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g
Cina 1 Portie);
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
[ J
CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=0
[ 1
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt
dejun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Biscuiti cu

[Crema 80g 1 pachet (1 Portie). IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie);

u

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mU50g (1 Portie); IPMN Paste a la Nasta
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 09/04/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

L

" COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV = 2

Mic | IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC), IPMN
dajun Cascaval 50g (1 Portie);, IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):
e :

Supiiment |  IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);
1 ]
o

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie), IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

il @E (1 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie):
7
Euﬂlmn! I IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
[ Cina | IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -

120g (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=4

Mic L IPMN Crenvursti 47g (1 BUC), IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
Pl 50g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250mi (1 Portie); IPMN Ou de gaina
o Fiert 60g (1 BUC), :

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300mi (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

Pranz J00g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):
2

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superiocara -
~ 1209 (1 Portie);

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=4
Mic I IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN

dejun ascaval 50g (1 Portie), IPMN Miere - 20g (1 BUC). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC).

e | IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

00g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie):
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie). IPMN Pulpa de Pui Superioara -
|_1 20g (1 Portie):

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=6

Mic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250m! (1
dejun ortie); e

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml glPonIe); IPMN laurt 200mi (1 BUC);

Cina __IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
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TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 51

Mi IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN
" e.un'c ascaval 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Carnati
’ tenesti 859 (1 Portie);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
1

B IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
300g (1 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):

2
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Puipa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1
dejun ortie), IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN

aine FARA sare 300g (1 BUC);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie),
1

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

Pranz fa504 (1 Portie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

2
Cina IPMN Piiaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);
COMUN - TOTAL EFECTIV = 54
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN

dejun Crenvursti 47g (1 B!..lCZ'I IPMN Cascaval 50g (1 Poﬂie!'l IPMN Miere - 2m (1 Buczl-
IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

Franz |300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -

120g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV = 54

COPII 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic L; IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie). IPMN Crenvursti 47g (1 BUC), IPMN
dejun ascaval 50g (1 Portie), IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):

upliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);

1

Prare IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 1103 (1 Portie);

guplimenl IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strizal D=1 &menuDate=09... 4/17/2026



HIPOCRATE - Meniul zilei 09/04/2026, LZA SPITAL Page 3 of §

| Cina [120g (1 Portie): |
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 48 -
Mi IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1
de’un'c ortie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
) aine FARA sare 300g (1 BUC);
Pran IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
% 1300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 11 (1 Portie);
IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV=20
Mic % IPMN Branza Urda 50g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Paine
1

Cina

Heiun ARA sare 150g (1 BUC), IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie), IPMN Unt
© 0g Portionat (1 BUCATA);

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie),
1

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300mi (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

Pranz {00q (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie),

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
2

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2
Mic k IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN

Cina

dejun renvursti 47g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1
achet (1 Portie);

Supliment | IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 mi (1 Portie);
1

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

Pranz 00g (1 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

2
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie),
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=2 =l
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN
dejun caval 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
UC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
Prans IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
1 Portie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie).
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=5
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN
dejun renvursti 47g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1
et (1 Portie);

— =
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Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
1

o IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie). IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
300 (1 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Cin IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
N {120g (1 Portie);
TBC COPli - TOTAL EFECTIV=8

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMN
dejun Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
1

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
300g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie).

Eupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);
MEDICI - TOTAL EFECTIV=9
Mic IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN
dejun nvursti 47g (1 BUC); IPMN Cascaval 1 Portie). IPMN Miere - 20g (1 BUC).

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor
1 Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie),

20g (1 Portie).
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN
Mic scaval 50g (1 Portie); IPMN Biscuiti cu Crema 80g 1 pachet (1 Portie); IPMN Carnati
dejun enesti 85g (1 Portie); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN SANA -330ML (1 Portie);
PMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

[Supliment IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
1

IPMN Supa de Rosii cu Orez 300ml (1 Portie); IPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor

Pranz 1600 (1 Portie): IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara -
120g (1 Portie);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menuw/todayMenu.asp?strizal D= | &menuDate=09... 4/17/2026
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

i

MENIUL ZILEI
In data 10/04/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPIl 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mil (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
dejun IBUCATA), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie), IPMN Miere - 20g (1 BUC): IPMN Paine
icu Sare 150g (1 BUC): IPMN Sunca de Pui SBg (1 Portie);

Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1 |

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie);, IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1
ortie), IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

Pranz 1

Supliment IPMN Croissant 80g (1 BUC);
2

e IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie). IPMN Piept Pul 80g (mancare) (1
Portie);

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN
aine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN CEAI DE MENTA (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g
pelun i1 Portie)

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie),
4

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1

Pranz Jio rtie): IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie):

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

[ Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
[Portie):
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=3
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
aiun UCATA), IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC), IPMN Paine
’ u Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie).
Pranz “p IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie), IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1
ortie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina } IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
ortie);
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4
uejuTc IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie);

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menw/todayMenu.aspZstrizalD= | &menuDate=10... 4/17/2026
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Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN faurt 200mi (1 BUC); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 45

dejun IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Portie). IPMN Sunca de Pui 50g (1

IPMN Ceal Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
Mic CATA). IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie). IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);

ortie);

1

Supliment IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Mustar 10g (1 Portie);

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie) IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1

[Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

Pranz

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1

Cina |l rtie):

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5

dejun Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Prajitura

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
Mic  [[BUCATA); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN

Magura (1 BUC);

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
1

%
IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1

Pranz Jiooriie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
[Portie);

COMUN - TOTAL EFECTIV = 26

dejun IPMN Miere - 20g (1 BUC): IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1

IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
Mic  |[BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC),

Portie);

| om |

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 3009 (1
Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie):

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
Portie);

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =0

Mic IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou
dejun e ga1in; Fiert 80g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Branza Dulce Vaci
(1 Portie);

1

Supliment |  IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz " IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strizalD=1 &menuDate=10... 4/17/2026
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| Portie). IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie):

upliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); lPMWﬁulpa Pui dezosata 1buc 110g
Cina iy
(1 Portie);
COPIll 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic k IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1

eiun UCATA); IPMN Miere - 20g (1 BUC). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Branza
°' ulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie), IPMN Pulpa de pui dezosata -1 50g (1 Portie);
IPMN Piure de Cartofi 2503_(1 Portie).

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

Gi IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1
na h,om),
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 39
IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1
BUCATA); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN
Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Croissant
1 BUC)
IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1

Portie); IPMN Salata de Varza 1 1 Portie):

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
ortie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =18

A IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC). IPMN
deiun |[Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN GEAI DE
€ MENTA (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
1

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1

Pranz [porte); IPMN Salata de Varza 150 (1 Portie)

pliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2

- ———
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
[Portie);
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
ejun UCATA); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1
ortie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Luplirnent
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o 1

Pranz

IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie). IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie);
IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie).
2

i IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
N2 lportie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1
IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1
Mic  |BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
dejun IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Croissant 60g (1
BUC); )
IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2 1 Portie),
IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
ortie);
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=1
IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
UCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
PMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Braris “IPNIN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Musaca de Cartofi cu Porc 300g (1
Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

upliment IPMN Croissant 60g (1 BUC),

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
ortie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=3

Mic IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
dejun UCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine

Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
u

Cina

pranz || IPMN Ciorba Legume 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca de Cartoh ou Porc 300g (1
ortie), IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),

Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
2

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1
Cina ortie):
MEDIC! - TOTAL EFECTIV=9
Mic l IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250mi (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1
dejun

BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
http://192.168.100.2/Hipocrate/N utrition’Menw/todayMenu.asp?strizal D=1&menuDate=10... 4/17/2026
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PMN Ciorba Legur 300 mi (1 Portie); IPMN Musaca ¢

F1anz oo rtie PMN Salat:

¥ PMN Mancare de Faso
Lina

Portie

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

Paine cu Sare

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV = o

PMN Musaca de C

150g (1 BUC

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1 : 5
te cu Indulcitor 250ml (1 Portie). IPMN Unt 100 Portionat (1
(1 Portie): IPMN M (1 BUC): IPMN

4 :‘_"ifl!-'-". IPMN g (1 BUCY IPMN
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ranza Faga B
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Mic
|
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| g (1 BUC)

1 BUC
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p
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Portie). IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Sunca de Pu

_'~[.isl 10g (1

ALIMENTE
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

‘,\

MENIUL ZILEI
In data 11/04/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV = -

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt
10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1

deIun  lByC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC).
Supliment |  IPMN SANA -330ML (1 Portie):
»

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mU50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole |
Pranz {2509 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Pore 40g (mancare) (1 Portie); IPMN
[Salata de Varza 150g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infenicara Pul la Cuptor |
120g (1 Portie);

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =4
IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie), IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie). IPMN Unt
Mic 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN Paine cu Sare

dejun 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Masline fara Sambure 50g (1
Portie);

Cina

ISupliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 l;;me). IPMN Iahnie de Fasole
Pranz [250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN
Salata de Varza 150g (1 Portie);

ISupliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2 |

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=3 N

Mic IPMN Ceal Plante 250 ml (1 Portie): IPMN Salam de Vara 509 (1 Portie); IPMN Unt

ejun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC): W

IPMN Ciorba a la Grek cu Plept de Pui 300mU50g (1 Portie). IPMN lahnie de Fasole

Pranz |250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN

G ri in otet -100 1’.{_(&3“11} (1 Portie);

IPMN Legume Mexicane Sote 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor

120g (1 Portie),

Cina J

Cina

http://192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Men wiodayMenu.asp?strizalD=1&menuDate=11... 4/17/2026
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REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4

deh“:ic IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); IPMN laurt 200mi (1 BUC).

Cina IPMN SANA -330ML (1 Portie);
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 45

Mie IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie), IPMN Unt
dejun 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare

300g {1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
upliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN
osari in otet -1 120g brut) (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC):
2
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor

120g (1 Portie); IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
dejun anza Dulce Vaci 50g (1 Portie)

. IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1
C):. IPMN Paine FARA sare 1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC):

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba a |a Grek cu Piept de Pui 300ml/i50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz

250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fieica Porc 40g (mancare) (1 Poartie); IPMN
|Salata de Varza 1503 (1 Portie).

Supliment IPMN laurt 200m! (1 BUC);
2

Cina IPMN Legume Mexicana Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pul la Cuptor
120g (1 Portie); IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie):
COMUN - TOTAL EFECTIV =26

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt
dejun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sa

(1 BUC): IPMN Miere - 20g (1 BUC). IPMN Prajitura Magura (1 BUC);

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz 12509 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie): IPMN
sari in otet -100g (120g brut) (1 Portie):

Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250q (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
[120g (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV = 26
L =W
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=0

I Mic " IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

hitp://192.168.100.2/Hipocrate/N utrition/Menw/todayMenu.asp?strlzalD=1&menuDate=11... 4/] 7/2026
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Hejun Eranza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g

1 BUC); IPMN Ou de gaina Flert 60g (1 BUC),

Supliment
1

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Prans IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pul 300mlI/50g (1 Portie); IPMN Pilaf de Orez cu
ume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia Cuptor
Cina  }120g (1 Porbie);

DESODAT - TOTAL EFECTIV =38
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

laton Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1
! BUC). IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 680 (1 v

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300m/50g (1 Portie): IPMN lahnie de Fasole
2509 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN
‘Salata de Varza 150g (1 Portie);

IPMN Legume Mexicane te 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
20g (1 Portie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =18
Mic EmlPMN Ceai Plante 250 mi (1 Porti ). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN
A

deitn nza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine
l RA sare 150g (1 BUC),

Pranz

Cina

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz (250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN
[Salata de Varza 150g (1 Portie):

upliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferiocara Pui la Cuptor

120g (1 Portie):
HEPATIC - TOTAL EFECTIV = 2
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN

nza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g

dejun 1 BUC): IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC).

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mU/S0g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz 12509 (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie), IPMN
sari in otet -1 1 brut) (1 Portie),

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

http://192.168.100.2/H ipocrmelNu(rition/Menw'todayMcnu.asp?strlzal D=1&menuDate=11... 4/17/2026
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| _cina |h20g (1 Portie); |
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1
Mi IPMN Ceal Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt
e Og Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
00g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mI/50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz 2509 (1 Portie), IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie), IPMN Pulpa
nferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie),

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor

dejun

Cina

120g (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt
ejun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare

300g (1 BUC). IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC)

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba a la Grek cu 5iopt de Pui 300mV50g (1 Portie), IPMN lahnie de Fasole
Pranz |250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN

|Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);

2
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie); IPMN Compot Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie);
TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=3
Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt
dejun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1

BUC): IPMN Praijitura Magura 51 BUC!: IPMN Paine cu Sare 15& {1 BUC);

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mU50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole
Pranz |250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);, IPMN
l[Salata de Varza 150g11 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

2
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
120g (1 Portie);
MEDICI - TOTAL EFECTIV=29
Mie IPMN Ceal Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt

deiun 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
el 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Prajitura ura (1 BUC),
IPMN Ciorba a fa Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole

Pranz [250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN
sari in otet -100g (120g brut) (1 Portie);

: IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor
Cina  1420g (1 Portie);
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CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=9

PROB{I ALIMENTARA - TO TALEFECTIV =1

|F'.l~"\

W (1 Portie) PMN Salam de Var: 20g (1 Portie); IPMN Unt
MN Branza Dulce
(1 BUC)Y IPM

N Ceal Plants

PMN Paine cu Sare

: (1 BUC

Supliment PMN SANA -330ML (1 Portie)

1 Portie): IPMN lahnie de Fasole

Og (mancare) (1 Portie): IPMN

suphment IPMN laurt 200mi (1 BUC)

Cina PMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor
e 120g (1 Portie), IP ol Fructe Fara Zahar adaugat 360 ml (1 Portie)

ALIMENTE

Mic dejun 1. | BANANE | 1/|KG

Masline di

| «|Miere de albine - 20 g
| 5. [PRAJITURA SIMILAR CU MAGU

| & [UNT 10 GR 82

na lip fagaras - 200g | 2. | laurt 200m

Intocmit:

As. Dietetic an
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

-

E-{ \'J:
MENIUL ZILEI
In data 12/04/2026, LZA SPITAL 5
CANTINA - TOTAL EFECTIV = ’
E |
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
P IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN
! roissant 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC). IPMN Paine cu Sare 150g (1 8UC); |

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

Prans | IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Pore cu Sos Tomat 180g
{1 Portie), IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2

C IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pul la Cuptor 120g
"3 {1 Portie):

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=4
IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
Mic  [IPMN Ou de gaina Fiert 80g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Masline
dejun fara Sambure 50g (1 Portie). IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie): IPMN Cacao cu Lapte
indulcitor) 250ml (1 Portie);

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos 'Tornat 180g

Pranz 1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);
2

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g

Cina 11 porie):
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV = 3

1 BUC);

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie), IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
{1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie :
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie): IPMN Pulpa Infenoara Pui la Cuptor 120g

1 Portie).

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4
I = Il 1

http://192.168.100.2/1 lipocrate/Nutrition/Menu/todayMenu.asp?strizal D=1 &menuDate=12... 4/1 7/2026
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Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie),
dejun IPMN laurt 200mi (1 BUC),

Pranz IPMN Supa Crema De L:g_ume 300ml (1 Portie):

Cina IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350m! (1 Portie):

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 45
IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie), IPMN
Mic  |[Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Masline
dejun fara Sambure 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Croissant 60g
(1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie);

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
(1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

upliment IPMN laurt 200ml (1 BUC),

Pranz

2

IPMN Tocanita de Legume 250q (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g
(1 Portie);
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5
IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie);
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN

dejun roissant 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC), IPMN Paine FARA sare 300g (1
uc):

Cina

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1

Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie): IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g

(1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie). IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie). |

Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g
|(1 Portie);

COMUN - TOTAL EFECTIV = 26
IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN

Cina

Mic alam Sasesc 50g (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie), IPMN Unt 10g
dejun Portionat (1 BUCATA); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina
Fiert 1 BUC); IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2 1 Portie).
Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g

1 Portie),
COPII 0-1 AN/ - TOTAL EFECTIV = 26

COPIll 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=0
Mic l IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1  Portie),
dejun

IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
http://192.168.100.2/Hipacrate/Nutrition/Menw/today Menu.asp7strizal D=1 &menuDate=12... 4/17/2026
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1

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Pranz

IPMN Clorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Budinca de Cartoh cu Branza de
Vaci 200g (1 Portie);

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC);

Cina

2
Ci IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g
ina :
(1 Portie):
DESODAT - TOTAL EFECTIV =38
IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie).
Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun issant 60g (1 BUC): IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1
BUC);
Praviz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 1

1 Portie); IPMN Salata de Varza 1 1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250q (1 Portie

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 1209
1 Portie);

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 18

Mic
dejun

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN
Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie);

Eupl'lment IPMN SANA -330ML (1 Portie),

Pranz

Ji(1 Portie), IPMN Salata de Varza 1 1 Portie), IPMN Piure de Cartofi 2 1 Portie): |

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g

Cina

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g
1 Portie);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV =2

IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250m| (1 Portie); IPMN

Mic Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Masline
dejun ra 83mbore 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Croissant 60g
1 BUC);
Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1
Shoes IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
1 Portie); IPMN Salata de Varza 1 1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 2509 (1 Portie);
Luplimem IPMN laurt 200mi (1 BUC),
2

Cina

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g
(1 Portie);

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1

hitp://192,168.100.2/Hipocrate/N utrition/Menw/todayMenu.asp?strizalD= 1 &menuDate=12.,. 4/17/2026
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IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),
Pranz [IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui a Cuptor 120g (1
ortie);

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Infericara Pui la Cuptor 120g
Cina |1 portie):

NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN
Mic  |Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Masline
dejun ara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Croissant 60g
1 BUC): IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Salam Sasesc 50g (1 Portie),

Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
4

P IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
1 Portie): IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie):

Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC),
2

IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g
Cina |1 portie):

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV=23

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie),
dejun IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN

Croissant 60g (1 BUCZi IPMN Miere - 2@ s1 BUC!'! IPMN Paine cu Sare 15@ 51 BUCZ'!

upliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Biane IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
%1 Ponioz: IPMN Salata de Varza 1 g 51 Portiel; IPMN Piure de Cartofi 2& ‘1 Portiez:
upliment IPMN laurt 200mi (1 BUC),
2

Cina IPMN Tocanita de Lequme 250g (1 Portie); IPMWEqua Inferioara Pui la Cuptor 120g
__Ji(1 Portie).

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

PMN Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat 180g
1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie);

~ IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui Ia Cuptor 120g
1 Portie),

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV =9
= l
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_CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV =9

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Paine ¢

(1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte
4 . (1=]1

ortie); IPMN Unt 10g Portionat (1 B
| de gaina F

Mic

dejun

50g (1 F

nhure
oure

IPMN Miere 1 BUC); IPMN Salam Sz J
Supliment PMN SANA -330ML (1 Portie)
1
Pranz IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMN Friptura Porc cu Sos Tomat :
[ {1 Portie). IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie): IPMN Piure de Cartof 250g (1 Portie)
[ : - ; n . . =
Supliment IPMN laurt 200mi (1 BUC)

L

PMN Tocanita de Legume 250¢

1 Portie

ALIMENTE

| Mic dejun 1. | BANANE

Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120

o~
Uy

Cina

2. | BRANZA DULCE DE VAC
|CROISSANT

6 | laurt 200m

& | Miere de albine

1. | Salam similar Sasesc 4

Supliment 1 |

Supliment 2| + |Branza smantana tip fagaras

aurt 200ml

Intocmit

As. Dieteticiar
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